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Ses outils, ses inventions, sa liberté

Marionnettes, poteries, dessins,
découpages, théatres, tissages,

collages... la vie d’un atelier
d’art-thérapie racontée en images,
dans un trés beau livre pour les fétes.

L’OUVRAGE

Comme tous les ans, Ithaque présente un « beau livre », pour
les fétes de fin d’année. Aprés Imaginons, autour de Freud, et
L’Origine des représentations, sur I'art préhistorique, c’est a
lart-thérapie d’étre aujourd’hui a ’honneur. Dans un langage
simple, et fort de sa longue pratique thérapeutique, I'auteur
raconte ici la vie de son atelier, avec ses marionnettes, ses des-
sins, ses collages... Les récits de cas cliniques se mélent aux des-
criptions des techniques théra-
® peutiques et artistiques utilisées,
pour constituer un livre utile a
. tous ceux qui sintéressent
aux rapports entre la souf-
france psychique et 'expres-
sion artistique.
En plus des riches illustrations
fournies par les patients eux-mémes,
photographe
consacré notamment pour son

Emmanuel  Berry,
travail autour de Rodin, complete
Fouvrage avec un reportage photo
sur Patelier de I'art thérapeute.
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L’AUTEUR

SYLVIE BASTE est art-thérapeute, membre de la Société
de psychanalyse freudienne et membre accrédité de la
Fédération francaise des art-thérapeutes. Elle exerce
dans son atelier a Saint-Maurice (94) mais aussi dans
différentes institutions psychiatriques.

Cet ouvrage, publié sous sa direction, réunit la
collaboration de Karéne Pitrel, Héléne Bernhard,
André Bonnet, Christine Lecaulle, Denise Milbergue
& Sophie Coumeff.



